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 ज�बू�ीप क� पूव� िवदेह �े� म� सीता नदी क� उ�र िकनारे पर ‘पु�कलावती’ नाम का देश 
है। उसकी ‘पु�डरीिकणी’ नगरी म� एक ‘मधु’ नाम का वन है। उसम� ‘पु�रवा’ नाम का एक 
भील� का राजा अपनी ‘कािलका’ नाम की ��ी क� साथ रहता था। एक िदन उसने 
�ीसागरसेन’ नाम मुिनराज �मण करते देखा तो मारने लगा लेिकन उसकी प�ी ने उसे रोक 
िदया। मुिनराज ने उसे सारे �यसन� का �याग करवा िदया। अंतर म� मर कर वह �वग� म� 
जाकर देव बन गया।

“पु�रवाभील” 
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मु�नराज ने करवाया �सन� का �ाग
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अयो�या नगर म� आिदनाथ भगवान क� �ये�ठ पु� भरत च�वत� की अनंतमती रानी से  पु�रवा भील 
मरीिचक�मार क� �प म� ज�मा।अपने बाबा भगवान ऋषभदेव की दी�ा क� समय उसने चार हजार राजा� क� साथ 
िदगबंर दी�ा धारण कर ली । भगवान आिदनाथ  छः महीने का उपवास लेकर �यान  म� बैठ गए । लेिकन मरीिच 
आिद राजा �ुधा आिद की  वेदना� से घबराकर वन क� फल� को खाना शु� कर िदया, तब देवता� ने उ�ह� रोका 
अउ कहा की तो इस िदग�बर वेश म� यह नही कर सकते ह� । तभी मरीिच म� िदग�बर जैने�वरी छोड़कर  कर  
पा�र�ाजक दी�ा धारण कर ली और बाकी राजा भी  मरीिच क� साथ आ गए ।  लेिकन एक वष� बाद भगवान 
ऋषभदेव की �ेरणा से बाकी सारे राजा� ने  पुनः जैने�वरी दी�ा ले ली लेिकन मारीिच क�मार ने नह� ली । मान 
कषाय क� अहंकार म� उसने उसी समय से तीन सौ �ेसठ मत चले ।

“मर��चकुमार”

7

कई भव �बताए नरक म�
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मरीिचक�मार आयु क� अ�त म� मरकर ���वग� म� दस सागर आयु वाला देव हो गया। वहां से आकर जिटल 
�ा�ण हुआ, पुन: पा�र�ाजक बना।  मरकर सौधम� �वग� म� देव हुआ, पुन: वहां से पु�पिम� �ा�ण होकर 
प�र�ाजक बना। िफर सौधम� �वग� म� देव हुआ और वहां से आकर अि�सह �ा�ण होकर पा�र�ाजक दी�ा ले 
ली। इसक� बाद मरकर देव हुआ, वहां से अि�िम� �ा�ण होकर पा�र�ाजक तापसी हुआ। पुनरिप माहे�� �वग� म� 
देव हुआ, वहां से आकर भार�ाज �ा�ण होकर ि�द�डी साधु बन गया और पुनरिप �वग� म� गया। वहां से �युत 
होकर िम�या�व क� िनिम� से यह मारीिच क�मार �स-�थावर योिनय� म� प�र�मण करता रहा।  मारीिच क�मार का 
जीव इस तरह असं�यात वष� तक इन क�योिनय� म� �मण करते हुए शांत हो गया। क�छ पु�य से राजगृह नगर क� 
शांिड�य �ा�ण की पारशरी प�ी से '�थावर’ नाम का पु� हुआ। वहां भी स�यदश�न से शू�य पा�र�ाजक की दी�ा 
लेकर अ�त म� मरकर माहे�� �वग� म� सात सागर की आयु वाला देव हो गया।

मार��चकुमार का भव �मण
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मगध राजगृह नगर म� 'िव�वभूित 'राजा की 'जैनी’ नाम की रानी से मारीिचक�मार का ज�म 'िव�वनंदी’ क� �प 
म� हुआ। िव�वभूित राजा का एक िवशाखभूित नाम का छोटा भाई था, उसकी ल�मणा प�ी से 'िवशाखन��द’ नाम 
का मूख� पु� हो गया।िव�वभूित ने अपने छोट� भाई को राजपाट स�प िदया और अपने बेट� को युवराज बना िदया 
और �वयं दीि�त हो गए। एक िदन िव�वनंदी मनोहर नामक उ�ान म� अपनी ���य� क� साथ �ीड़ा कर रहे थे। 
उ�ान की सुंदरता देख िवशाखनंदी ने वह बगीचा चाहा। िवशाखभूित ने िव�वनंदी को यु� क� बहाने बाहर भेज 
िदया और बगीचा अपने बेट� को दे िदया। िव�वनंदी को पता चला तो वह बहुत �ोिधत हुआ और और अपने चाचा  
क�  बेट� िवशाखन�दी  को मारने दौड़ा। िवशाखनंदी क� डर कर दौड़ने से युवराज िव�वान�दी क�  मन म� क�णा आ 
गई और संभूत नामक मुिन से दी�ा धारण कर ली। चाचा िवशाखभूित ने दी�ा ले ली । मुिन िव�वन�दी आहार 
करने  नगर म� आए तो िवशाखनंदी  ने हंसी क� साथ दुव�चन कहे ,मुिन को �ोध आ गया वह िनदान सिहत सं�यास 
से मरणकर महाशु�  �वग� म� देव हो गया । वह� चाचा िवशाखभूित  मरकर देव हो गया ।

“�व�नंदी”
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भाई को दखेकर पसीजा �दल
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पोदनपुर नगर म� �जापित महाराजकी जयावतीरानी से 'िवशाखभूित का जीव’ िवजय नाम से 
ज�मा, दूसरी रानी मृगावती से 'िव�वनंदी का जीव’ ि�पृ�ठ क� �प म� ज�मा। िवशाखनंिद का जीव 
िवजयाध� पव�त की उ�र �ेणी क� अलकापुर म� मयूर�ीव िव�ाधर की नीलांजनारानी से ‘अ�व�ीव’ 
पु� क� �प म� ज�मा। कालांतर ि�पृ�ठ ने अपने भाई िवजय क� साथ रा�य ल�मी का उपभोग िकया 
और अंत म� नरक चला गया। वहां से पुनरिप इसी ज�बू�ीप म� िसंधुक�ट की पूव� िदशा म� िहमवा�पव�त 
क� िशखर पर सु�दर बाल� से यु�त िसंह क� �प म� ज�मा।

“अधच� ��ि�पृ�कुमार”

10

भोग-�वलास से प�ंचा नरक म�
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वह िसंह एक िहरण को खा रहा था, तभी अिजत�य’ और 'अिमतगुण’ नामक दो मुिन 
आकाश से उस िसंह क� पास आए और उपदेश िदया िक िपछले ज�म म� अध�च�ीि�पृ�ठ था 
और तूने नरक म� घोर यातनाएं सही थ�। इसे सुनते ही िसंह को �मरण हो गया और वह रोने 
लगा। उसकी भावना देखकर मुिनय� ने उसे स�य��व और अणु�त �हरण कराये। िसंह ने 
मुिनराज को बार बार �णाम िकया और त�काल ही �ावक क� �त �हण िकये। चूंिक क�वल  
मांस खाता था इसिलए उसने ''िनराहार �त’’ �हण िकया था।

“पु�शालीमृगे�”
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��नराहार �त �हण �कया �सह ने
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पुन: मरीिच क�मार क� जीव की जैने�वरी दी�ा�वग� से आकर िसंह का कनक�भ 

नगर क� राजा कनकपुंख िव�ाधर और कनकमाला रानी क� ‘कनको�वल’ नाम का 

पु� हुआ। िकसी िदन ि�यिम� नाम क� अविध�ानी मुिन से दयामय जैनधम� का उपदेश 

सुनकर दी�ा ले ली। िफर ‘कनको�वल’ मुिनराज सं�यास िविध से मरकर सातव� 

�वग� म� देव हो गये वहां क� भोग� को भोगकर समािधपूव�क �ाण छोड़� और इसी 

अयो�या क� राजा व�ासेन की रानी शीलवती से ‘ह�रषेण’ पु� हो गया। ह�रषेण ने 

�ुतसागर मुनी से दी�ा ले ली और महाशु� �वग� म� देव हो गये। वहां से चयकर 

धातकी खंड की पुंडरीिकणी नगरी क� राजा सुिम� की रानी मनोरमा से ‘ि�यिम�’ नाम 

का पु� हो गया। यह ि�यिम� च�वत� पद को �ा�त हुआ लेिकन �ेमंकर िजने�� 

धम�पदेश सुनरक दीि�त हो गया। यह ि�यिम� मुिन आयु क� अ�त म� समािधपूव�क 

मरण करक� सह�ार �वग� म� ‘सूय��भ’ नाम क� देव हुए। वहां पर अठारह सागर तक 

िद�य सुख� का अनुभव कर ज�बू�ीप क� छ�पुर नगर क� राजा नंिदवध�न की वीरवती 

रानी से ‘नंद’ नाम का एक स�न पु� हुआ। यहां भी अिभलिषत रा�य का उपभोग कर 

‘�ो��ठल’ नाम क� �े�ठ गु� क� पास दी�ा ले ली।
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सभी िदग�बर मुिन पंचमहा�त, पंचसिमित, पंचेि�ंय िनरोध, ष� आव�यक ि�या, 
क�शल�च, व��� का पूण� �याग, �ान का �याग, पृ�वी पर शयन, दंतधावन का �याग, खड़� 
होकर भोजन और एक बार भोजन इस �कार अ�ाईस मूलगुण� का पालन करते ह�। परीगृह 
और उपसग� को शांित और �माभाव से सहन करते ह�। उ�म �मािद इस धम� का पालन 
करते ह�। नंद मुिनराज ने तप�या से अपनी आ�मा को िनम�ल बना िलया एवं दश�निवशुि� 
आिद सोलहकारण भावना� का िचंतवन करने लगे।

तीथक� र �कृ�त का बंध
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पु�पो�र िवमान क�  इ�� की आयु जब छह मास शेष रही तब इसी भरत�े� क� 'िवदेह’ नामक देश सं�ब�धी 
क��डलपुर (वैशाली) नगर क� राजा िस�ाथ� क� आंगन म� �ितिदन साढ़� सात करोड़ र�� की धारा बरसने लगी जब 
पंचमकाल �ार�भ होने क� पचह�र वष� साढ़� आठ माह शेष रहे थे तब आषाढ़ शु�ल ष�ठी क� िदन उ�राषाढ़ न�� 
म� राजा िस�ाथ� की �स� नवदना रानी ि�शला र�जिड़त पलंग पर सो रही थ�, राि� क� िपछले पहर म� सोलह �व� 
देखे। ऐरावत हाथी ,सु�दर बैल, िसंह, हािथय� �ारा �वण�कलश, से अिभिष�त होती हुई ल�मी, दो पु�प माला, 
पूण�च�द उिदत होता हुआ सूय�, दो �वण� कलश, �ीड़ास�त दो मछिलयां, सु�दर सरोवर, समु�, िसंहासन, �वग� 
िवमान, नागे�� भवन, र�रािश और धूम रिहत अि� ये सोलह �व� ह� बाद म� मुख म� �वेश करता हुआ एक हाथी 
देखा। उ�ह�ने राजा को इन सपन� क� बारे म� बताया। राजा ने कहा िक तीन लोक क� नाथ तु�हारे गभ� म� आ गये ह�। 
सौधम� इं� सिहत सब देव� ने आकर राजा िस�ाथ� और रानी ि�शला का गभ� क�याणक स�ब�धी अिभषेक िकया 
तथा देव और देिवय� को यथायो�य काय� म� िनयु�त कर िदया।

वीर�भु का गभ� महो�व
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अ�हसा का या�ी महावीर �

नौ माह पूण� हो जाने पर चै� शु�ल �योदशी क� िदन, अय�मा नाम क� शुभ योग म� माता ि�शला ने पूव� िदशा क� सदृश 
अ�युते�� जीव को बालसूय� �प म� ज�म िदया। उस समय देव� क� यहां िबना बजाये बाजे बजने लगे, क�पवृ�� से पु�प 
बरसने लगे, सव�� िव�व म� आन�द की एक लहर दौड़ गई। सौधम� इ�� एक लाख योजन िव�तृत ऐरावत हाथी को सजाकर 
उसक� दांत� क� सरोवर� क� कमल प�� पर अ�सरा� को नृ�य कराते हुए असं�य देव� क� साथ आये और नगरी की तीन 
�दि�णाय� द�। 'इ��ाणी ने त�काल �सूित�ह म� जाकर िजनबालक का दश�न िकया और उसे गोद म� लेकर इ�� को स�प 
िदया। इ�� ने िजनबालक को ऐरावत हाथी पर िवराजमान िकया और देव� से िघरा हुआ �णमा� म� सुमे� पव�त पर जा 
पहुंचा। वहां जाकर िजनबालक को पांड�क िशला पर ��थत िवराजमान िकया और �ीरसागर क� जल से भरे हुए 1008 
कलश� से अिभषेक िकया, अनेक� �तो�� से भगवा� की �तुित की।  इ�� ने उ�ह� उ�म��म आभूषण� से िवभूिषत कर 
उनक� 'वीर’ और 'वध�मान’ ऐसे दो नाम रखे। अन�तर वापस लाकर माता की गोद िवराजमान िकया तथा बड़� उ�सव से 
आन�द नामक नाटक करक� �भु को नम�कार कर �व�थान को चले गये।।

ऐसे हआ ज�ा�भषेक महो�वु
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अ�हसा का या�ी महावीर �

एक बार 'संजय’ और 'िवजय’ नामक दो चारण मुिनय� को िकसी पदाथ� म� संदेह हुआ, भगवा� क� ज�म क� 
बाद ही वे उनक� समीप आये और �भु क� दश�न मा� से ही उनका संदेह दूर हो गया। इसिलए उ�ह�ने बड़ी भ��त से 
बालक का 'स�मित’ यह नाम रखा। इ�� की आ�ा से  क�बेर �ितिदन भगवान क� भोजन, आभूषण आिद �वग� से 
ही आते थे। िकसी समय �वग� म� वध�मान क� गुण� की चचा� इ�� की सभा म� सुनकर एक 'संगम’ नाम का देव 
परी�ा क� िलए आया। भगवा� अनेक राजक�मार� क� साथ एक वृ� पर चढ़� हुए �ीड़ा म� त�पर थे। वह देव बड़� 
िवकराल सप� का �प लेकर वृ� की जड़ से �वंध तक िलपट गया। क�मार महावीर ने िनभ�य हो उस समय सप� पर 
चढ़कर इस �कार �ीड़ा की जैसे माता क� पलंग पर िकया करते थे। क�मार की �ीड़ा से हिष�त हो देव ने भगवान 
की �तुित कर 'महावीर’ नाम रखा। बड़� होने पर उ�ह�ने िववाह क� ��ताव को ठ�करा िदया बाल ��चारी रहे। इस 
�कार तीस साल का  क�मार �यतीत हो गया ।

ऐसा था उनका बचपन
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अ�हसा का या�ी महावीर �

िकसी िदन भगवा� को �वयं ही आ�म�ान हो गया। उसी समय लौकांितक देव� ने आकर भगवा� की �तुित की और 
दी�ा क�याणक महो�सव मनाया। भगवा� बंधुजन� से िवदा लेकर 'च���भा’ नाम की पालकी पर सवार हुए। उस समय 
पालकी को सव��थम भूिमगोचरी राजा� ने िफर िव�ाधर राजा� ने, िफर इ��� ने उठाया। 'ष�ड’ नाम क� वन म� ले गये। 
वहां भगवा� र�मयी िशला पर उ�र की ओर मुंह कर बेला का िनयम (दो िदन का उपवास) लेकर िवराजमान हो गये। 
मगिसर वदी दशमी क� िदन भगवा� पहले व�� और िफर शरीर से िनम�म होकर क�श� को उखाड़ फ�क िदये। इ�� ने क�श� को 
उ�सव पूव�क �ीर सागर म� िवसिज�त िकया। भगवा�  िदग�बर मुिन हो गये त�काल ही उ�ह� मन:पय�य �ान �गट हो गया। 
पारणा क� िदन भगवा� क�ल �ाम आए। वहां क� राज 'क�ल’ ने भ��त से पड़गाहन कर नवधा भ��त से भगवा� को खीर का 
आहार िदया, फल�व�प उनक� घर पर पंचा�चय� की वषा� हुई। भगवा� िनज�न वन� म� तप�चरण करने लगे।

देव� ने आकर मनाया दी�ा महो�व
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अ�हसा का या�ी महावीर �

राजा चेटक की च�दना पु�ी (भगवान की छोटी मौसी) को वन �ीड़ा म� आस�त देख, िकसी िव�ाधर 
ने उसे हरण कर िलया और प�ी क� डर से महाटवी म� छोड़ िदया। इसक� बाद वहां क� भील ने उसे ले जाकर 
वृषभद� सेठ को दे िदया। सेठ की प�ी सुभ�ा च�दना को खाने क� िलए िम�ी क� सकोरे म� कांजी से िमि�त 
कोद� का भात िदया करती थी और सांकल से बांधे रखती थी। एक िदन कोशा�बी नगरी म� आहार क� िलए 
भगवा� महावीर �वामी आ गये। उ�ह� देखकर च�दना उनक� सामने जाने लगी। उसक� सांकल क� ब�धन ट�ट 
गए, उसक� िशर पर क�श, व�� आभूषण सु�दर हो गये। िम�ी का सकोरा �वण� पा� और कोद� का भात 
चावल बन गया। उस च�दना ने भगवा� को पड़गाह कर नवधा भ��त से आहारदान िदया। इससे बंधु� क� 
साथ उसका समागम हो गया।

ऐसे टूटे च�ना के बंधन
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अ�हसा का या�ी महावीर �

एक िदन भगवा� उ�ियनी क� अितमु�तक नामक �मशान म� �ितमोपयोग से िवराजमान थे। उ�ह� 
देखकर कापािलक ने उनक� धैय� की परी�ा क� िलए राि� म� बड़�-बड़� वेताल� का �प बनाकर उपसग� 
िकया, अ�ाहस करते हुए, फाड़� हुए वे वेताल डरा रहे थे। इसक� िसवाय सप�, हाथी, िसंह, अि� और वायु 
क� साथ भील� की सेना बनाकर उपसग� िकया। पाप का ही अज�न करने म� िनपुण वह �� अपनी िव�ा क� 
�भाव से भयंकर उपसग� करने लगा लेिकन �भु को �यान से चलायमान नह� कर सका। अ�त म� उसने 
'महित’ और 'महावीर’ नाम रख कर अनेक� �कास से �तुित की, अपनी भाया� क� साथ नृ�य िकया और 
सब म�सर भाव छोड़कर वहां से हमेशा क� िलए चला गया।

भगवान ने �ा� क� उपसग� पर �वजय
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अ�हसा का या�ी महावीर �

भगवा� क� छ��थ अव�था क� बारह वष� �यतीत हो गये। िकसी िदन भगवा�, जृंिभक �ाम क� समीप ऋजुक�ला नदी क� 
िकनारे 'मनोहर’ वन म� र�मयी िशला पर सािल वृ� क� नीचे बेला का िनयम लेकर �ितमायोग से िवराजमान हुए। वैशाख 
शु�ला दशमी क� िदन अपरा�काल म�, प�रणाम� की िवशुि� से वे �पक �ेणी पर आ�ढ़ हुए। उसी समय वह च�तीस अितशय� 
से सुशोिभत क�वल 'परमा�मा’ हो गये। पृ�वी से पांच हजार धनुष (बीस हजार हाथ) ऊपर आकाश म� सुशोिभत होने लगे। 
सौधम� इ�� ने आकर देव� क� साथ समवशरण की रचना की और क�वल�ान महो�सव मनाया। समवशरण म� बारह सभा म� बैठ� 
हुए असं�य भ�यजीव भगवा� की िद�य�विन �पी धमा�मृत का पान करने क� िलए उ�सुक थे। िफर भी भगवा� की िद�य�विन 
नह� िखरी। इसका कारण 'गणधर का न होना’ समझकर इ�� क� अविध�ान से िवचार िकया एवं वेदवेदांग पारंगत गु� गौतम 
गो�ीय इ��भूित नाम क� �ा�ण क� पास इ�� वृ� �ा�ण का �प लेकर लाठी ट�कते हुए पहुंचे। अनेक� वाता�लाप क� बाद इ�� ने 
एक �लोक का अथ� पूछा तब �ा�ण ने सोचा इसक� गु� क� पास ही चलकर वाद-िववाद करना चािहये। वहां समवसरण म� 
पहुंचकर मान�तंभ देखते ही गौतम का मान गिलत हो गया। इसक� बाद इ��भूित गौतम अपने पांच सौ िश�य� और भाइय� क� साथ 
वध�मान �वामी को नम�कार कर मुिन बन गए। इसी क� साथ �ावण क��णा �ितपदा क� िदन पूवा��ह म� भगवा� की िद�य �विन 
िखरी, उसी िदन अपरा� काल म� �यारह अंग� और चौदह पूव� का �प�ट बोध �ा�त करक� इ��भूित गौतम ने राि� क� पूव� भाग म� 
अंग� की और प��चम भाग म� पूव� ��थ� की रचना की। उसी समय गौतम ��थकता� कहलाये तथा ये महावीर �वामी क� �थम 
गणधर हुए ह�। इनक� बाद वायुभूित, अि�भूित, आिद दश गणधर और हुए।

अ�त था केवल�ान महो�व�
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अ�हसा का या�ी महावीर �

 पावापुर म� पहुंचने क� बाद भगवान 'मनोहर’ नाम क� वन क� भीतर अनेक सरोवर� क� बीच म� मिणमयी िशला 
पर िवराजमान हो गये। वे दो िदन तक वहां िवराजमान रहे और  काित�क क��ण चतुद�शी क� िदन राि� क� अ��तम 
समय �वाित न�� म� तीन� योग� का िनरोध कर अघाितया कम� का नाश करक� शरीर रिहत क�वल गुण �प होकर 
मो� पर �ा�त कर िलया। उसी समय भगवा� लोक क� अ�भाग पर जाकर िवराजमान क�तक��य, िस�, िन�य, 
िनरंजन, भगवा� बन गये। अनंतर इं�ािद सब देव आये और अि� की िशखा पर भगवा� का शरीर रखकर 
सं�कार िकया। �वग� से लाये गए गंध, माला आिद पदाथ� से भगवान की पूजा की, अनेक �तुितयां क� और मो� 
क�याणक उ�सव मनाया। िजस िदन भगवा� मो� गये, उसी िदन �वामी को क�वल�ान �कटट हो गया। 
देवता� �ारा जलाई दीपक� की पं��त से पावानगर का आकाश जगमगा उठा। उस समय से लेकर भगवा� क� 
िनवा�ण क�याणक को भ��त दीपावली क� �प म� मनाने लगे।

अ�� क� �शखा पर हआ शर�र का सं�ारु
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अ�हसा का या�ी महावीर �

शा��� क� अनुसार तीथ�कर बनने क� िलए कई भव� क� सं�कार काम आते ह�। भगवान महावीर 
बनने से पहले पूव�ज�म म� वह भील� क� राजा थे, उनका नाम पु�रवा और उनकी प�ी का नाम 
कािलका था। एक िदन दोन� जंगल म� िशकार कर रहे थे, तभी पु�रवा ने दूर से एक िहरण को देखा। 
उ�ह�ने उसका िशकार करने क� िलए बाण उठाया, तभी प�ी ने कहा िक यह िहरण नह� है,, यह तो 
जंगल क� देवता ह�। आओ उनक� पास चलते ह�। पास जाकर देखा तो वह एक िदग�बर संत थे, िजनका 
नाम सागरसेन मुिनराज था। मुिनराज ने उ�ह� आ��मक शांित क� िलए धम� का उपदेश िदया। इसक� 
�भाव से उस दंपती ने तुरंत म�,मांस,मधु का �याग कर िदया और जीवन भर उ�साह क� साथ उसका  
िनवा�ह िकया। संत समागम क� इस सं�कार ने उनक� जीवन को बदल िदया। वह भील मृ�यु क� बाद 
�वग� म� देव बन गया और िफर उसी का ज�म कालांतर म� राजा िस�थ� और रानी ि�शला क� यहां सारे 
संसार को �ान बांटने क� िलए हुआ। 

अंतमु�खी मुिन पू�य सागर
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अ�हसा का या�ी महावीर �

भगवान महावीर ने अपने उपदेश म� कहा था िक �य��त ज�म से नह�, ब��क कम� से महान बनता है। आज की 
�ृंखला म� हम भगवान महावीर की इसी सोच क� बारे म� जान�गे। भगवान महावीर क� जीवन से संबिधत अनेक 
कथा� का वण�न शा��� म� िमलता है। उन भव� म� एक भव है मरीिच का, यह मरीिच िकसी साधारण वंश म� पैदा 
नह� हुआ था, वह भगवान आिदनाथ का पोता और भरत का पु� था। यही वह क�ल था, िजसे �थम तीथ�कर, 
च�वत� कामदेव, मो�गामी, �थम आिय�का संसार को देने का सौभा�य �ा�त हुआ है। मरीिच ने भी दादा आिदनाथ 
क� साथ दी�ा धारण कर ली लेिकन कम� उदय से मरीिच ने मुिन पद छोड़ िदया और अशुभ कम� उदय क� कारण 
अ�ानता म� खोटा वेश धारण कर िहंसा और असंयम को बढ़ावा देने वाले 363 मत� की �थापना कर दी, िजसक� 
कारण अनेक लोग क�माग� और दुख की राह पर चलने लगे। इन सब क� कारण मरीिच देव, नरक आिद क� भव� को 
धारण करता रहा और दुख� को भोगता रहा। अंत म�  वह ि�पृ�ठ नाम का राजा हुआ। इस भव म� भी धन और भोगो क� 
�ित अ�यिधक लालसा होने से वह सातव� नरक गया। वहां से िनकल कर ज�बू�ीप क� भरत �े� म� ��थत गंगानदी क� 
िकनारे िसंहिगर पव�त पर िसंह हुआ और यह� से शु� हुई उसकी भगवान महावीर बनने की या�ा। दरअसल समझने 
की बात तो यह है िक अनेक� भव� क� सं�कार और शुभ कम� ही �य��त को परमा�मा बना देते ह�।
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अ�हसा का या�ी महावीर �

भारतीय सं�क�ित का इितहास गवाह है िक जब-जब इस धरती पर िकसी महापु�ष का ज�म होता है, तब-तब मां 
को शुभ �व� आता है और िजस नगर म� ज�म होने वाला होता है, वहां शांित और सुख का वातावरण हो जाता है। 
भगवान महावीर जब माता ि�शला क� गभ� आ रहे थे तो उससे पहले राि� क� अ��तम पहर म� आषाढ़ शु�ल ष�ठी क� 
िदन मां ि�शला ने बैल, हाथी, िसंह, दो माला, पूण� चं�मा, सूय�, दो मछली, सोने क� दो कलश, तालाब, समु�, 
ल�मी, �वग� िवमान, नाग भवन, र� रािश, धूम रिहत अि�, ये सोलह �व� देखे। माता ि�शला को बहुत आ�चय� 
हुआ िक आज यह �व� मुझे �य� आए। वह सुबह उठते ही अपने पित राजा िस�ाथ� क� पास ग� और उ�ह� �व� क� 
बारे म� बताया। तब राजा िस�ाथ� ने अपने �ान से मां ि�शला को �व� का अथ� बताया िक आज तु�हारे गभ� म� 
तीथ�कर बालक का �वेश हुआ है। वह तीन� लोक� का �वामी होगा, श��तशाली, स�पूण� �ान का धारी और संसार 
का माग�दश�न करने वाला होगा। भगवान महावीर जब गभ� म� आए तो राजा िस�ाथ� क� राजमहल क� आंगन म� �वग� 
क� देव� ने िदन म� तीन बार साढ़� सात करोड़ र�� की वषा� 15 महीने तक अथा�� गभ� म� आने क� छह महीने पहले और 
गभ� म� रहने तक नौ महीने तक की थी। भगवान महावीर क� गभ� म� आते ही �वग� क� राजा इं� की आ�ा से ��, ��, 
�ल� आिद अ�टक�मारी देिवयां माता ि�शला की सेवा करने म� लग गई थ�।

अंतमु�खी मुिन पू�य सागर

24

राजा के आंगन म� 15 महीने तक हई ु
र� वष� तो रानी को आए 16 ��

अ�ैल 2023



अ�हसा का या�ी महावीर �

जब भगवान महावीर का ज�म हुआ, तब �वग� लोक म� अलग-अलग देव� क� यहां अलग-अलग वा� यं� बजने 
लगे थे। भवनवासी देव� क� यहां शंख, �यंतर देव� क� यहां भे�र, क�पवासी देव� क� यहां घंटा, �योितषी देव� क� यहां 
िसंह गज�ना होने लगी थी। तब �वग� क� राजा सौधम� इ�� का िसंहासन  कांपने लगा। इ�ह� वा� यं�� क� बजने क� बाद 
सौधम� इ�� ने अपने अविध�ान से जाना िक राजा िस�ाथ� और रानी ि�शला क� यहां �जा का माग�दश�न करने क� िलए 
24व� तीथ�कर भगवान महावीर का ज�म हो गया है। सौधम� इ�� ने �वग� म� अपने �थान से सात कदम आगे बढ़ कर 
नवजात भगवान महावीर को नम�कार िकया और क�बेर को आ�ा दी िक तुम वैशाली(क��डलपुर) नगर को 
सजाओ। सौधम� इ�� भी �वग� क� अ�य देव� क� साथ हाथी, घोड़�, रथ, गंधव�, अ�सरा�, �याद� और बैल आिद इन 
सात �कार की बड़ी सेना लेकर राजा िस�ाथ� क� घर जाने क� िनकले। नवजात बालक को सबसे पहले सौधम� इ�� क� 
प�ी शिच इं�ाणी ने देखा और एक भव क� बाद मो� जाने का शुभ कम� बंध िकया। भगवान महावीर इतने सुंदर और 
िनम�ल थे िक इ�� ने भी 1000 ने� बनाकर देखा। एक िदन क� बालक भगवान महावीर को सौधम� इ�� ने ऐरावत 
हाथी पर बैठाकर पा�ड�क िशला पर ले जाकर 1008 कलश� से उनका ज�मक�याणक अिभषेक िकया। भगवान क� 
शरीर पर ज�म से �ीवृ�, �वा��तक, शंख, कमल आिद 1008 ल�ण थे। अिभषेक करने क� बाद वापस राजा 
िस�ाथ� क� आंगन म� तांडव नृ�य िकय गया। बालक महावीर को रानी ि�शला को देकर सौधम� इ�� अपने देव प�रवार 
क� साथ �वग� चले गए।
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अ�हसा का या�ी महावीर �

भगवान महावीर का ज�मक�याणक महो�सव �वग� क� मु�य देव सौधम� इ�� देव प�रवार क� साथ मनाने धरती पर 
आए तो उस समय वह जो ऐरावत हाथी लेकर आए,  उसका िव�तार अ�त था। वह ऐरावत हाथी एक लाख योजन 
िव�तार वाला था, उसक� 32 मुख थे, हर मुख पर चार-चार दांत  थे और हर दांत पर एक तालाब था, हर तालाब पर एक 
कमल वनख�ड था, हर कमल खंड पर 32 महाप� थे, हर महाप� एक योजन �माण वाला था, हर महाप� पर एक 
ना�शाला थी, हर ना�शाला म� उ�म-उ�म 32 अ�सराएं नृ�य कर रही थ�। क�ल िमलाकर एक हाथी 32 मुख, 128 
दांत, 128 तालाब, 128 कमल वनख�ड, 4096 महाप�, 4096 ना�शाला, 131072 अ�सरा� वाला था। ऐसे 
ऐरावत हाथी पर भगवान महावीर को सौधम� इ�� अपनी गोद म� लेकर बैठ� थे। ऐशान इ�� ने बालक महावीर क� ऊपर 
सफ�द छ� लगाया,  स�तक�मार और मह�� देव ने सफ�द चंवर ढोला।  इतना वैभव देख अ�य देव� और मनु�य� क� अंदर 
भी धम� क� �ित ��ा बढ़ गई। िजस सुमे� पव�त पर भगवान का ज�मक�याणक अिभषेक हुआ, वह सुमे� पव�त एक 
लाख योजन वाला था, उस पव�त पर पा�ड�क वन म� ईशान िदशा पर पांड�क िशला थी, जो सौ योजन लंबी, पचास योजन 
चौड़ी, आठ योजन ऊ�ची और अध� चं�मा क� समान वाली थी। िजस �वण� कलश से भगवान का 1008 कलश�  से 
ज�मािभषेक हुआ, वह एक कलश आठ योजन गहरा, मुख पर एक योजन और उदर म� चार योजन वाला था।
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अ�हसा का या�ी महावीर �

आज महावीर जयंती है। महावीर महािवचार �ृंखला की आिखरी कड़ी म� आज हम उनक� जीवन और उपदेश� क� बारे म� 
जानने क� साथ-साथ उनक� पांच नाम� क� बारे म� भी जान�गे। भगवान महावीर ने सोलहकारण भावनाओ क� िचंतन से 
तीथ�कर(भगवान) बनने का कम� बांधा था। जब इस धरती पर भगवान महावीर का ज�म हुआ था, उस समय एक �ण क� िलए 
नरक तक म� �ाणी मा� ने सुख अनुभव िकया था। भगवान महावीर को पांच नाम से जाना जाता है । वीर, वध�मान, स�मित, 
अितवीर और महावीर। इन सभी नाम� क� पीछ� एक-एक कहानी है। ज�मािभषेक क� समय सौधम� इं� ने वीर और वध�मान नाम 
िदया। क�छ क� अनुसार उ�ह� वध�मान नाम उनक� िपता ने िदया �य�िक उनक� ज�म क� बाद रा�य की समृि� बढ़ती गई। तो संजय 
और िवजय नामक दो मुिनराज की शंका का समाधान महावीर को देखते ही होने से मुिनराज� ने उ�ह� स�मित नाम  िदया। वह� 
संगम नाम क� देव ने सप� बनकर भगवान महावीर की परी�ा ली, िजसम� वह िवजयी हुए तो संगम देव ने भगवान की �तुित करते 
हुए महावीर नाम रखा। इसी तरह से एक पागल और मदम�त हाथी को परािजत करने क� कारण उ�ह� अितवीर नाम िमला। 
भगवान महावीर ने बचपन से ही अपनी चया� म� अिहंसा को उतारा और िफर अपने आचरण, चया� और उपदेश� क� मा�यम से 
जीओ और जीने दो, अिहंसा परमो धम� का िस�ांत �ितपािदत कर िहंसा क� तांडव को समा�त करने का �म �ारंभ िकया। उ�ह�ने 
दुिनया को जैन धम� क� पंचशील िस�ांत अिहंसा, स�य, अप�र�ह, अचौय� और ��चय� बताए। उ�ह�ने संदेश िदया िक सम�त 
आ�माएं एक समान ह�, कोई बड़ा-छोटा नह� ह�। सब अपने कम� से छोट�-बड़� बनते ह�। मन�य को आ�म क�याण क� िलए राग-
�ेष,, इ�या, आकांशा की भावन� का प�र�याग करना होगा। सभी अपनी-अपनी �मता� क� अनुसार एवं मया�दा� म� रह कर 
अिहंसा व धम� की प�रपालना कर सकते ह�। उ�ह�ने अपने उपदेश म� �प�ट कहा था िक पाप से घृणा करो, पापी से नह�। एक-दूसरे 
क� �ित �मा, वा�स�य व क�णा का भाव धारण करने से ही आ��मक शांित एवं समृि� �ा�त हो सकती है।
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अ�हसा का या�ी महावीर �

 1. पु�रवा भील, 2. पहले �वग� म� देव, 3. भरत पु� मरीच, 4. पांचव� �वग� म� देव, 5. जिटल 

�ा�ण, 6. पहले �वग� म� देव, 7. पु�यिम� �ा�ण, 8. पहले �वग� म� देव, 9. अि�सम 

�ा�ण, 10. तीसरे �वग� म� देव, 11. अि�िम� �ा�ण, 12. चौथे �वग� म� देव, 13. भार�ाज 

�ा�ण, 14. चौथे �वग� म� देव, 15. मनु�य (नरकिनगोदआिद भव), 16. �थावर �ा�ण, 17. 

चौथे �वग� म� देव, 18. िव�वनंदी, 19. दसव� �वग� म� देव, 20. ि�पृ� ठ नारायण, 21. सातव� 

नरक म�, 22. िसंह, 23. पहले नरक म�, 24. िसंह, 25. पहले �वग� म�, 26. कनको�बल 

िव�ाधर, 27. सातव� �वग� म�, 28. ह�रषेण राजा, 29. दसव� �वग� म�, 30. च�वत� ि�यिम�, 

31. बारहव� �वग� म�, 32. राजा नंद, 33. सोलहव� �वग� म�, 34. तीथ�कर महावीर।

भगवान 
महावीर �ामी के 
च�तीस भव (ज�) 
इस �कार ह� 
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अ�हसा का या�ी महावीर �

29

}  भगवान महावीर का जीवन अब पुराण� की गाथा मा� नह� रहा, उ�ह� अब इितहासकार� ने ऐितहािसक महापु�ष क� म� �वीकार िकया ।

}  भगवान महावीर का जीवन आ�मा से परमा�मा बनने क� �िमक िवकास की कहानी है। 

}  भगवान महावीर का जीवन अिहंसा क� आधार पर मानव जीवन क� चरम िवकास की कहानी है। 

}  घटना� म� उनक� �य��त�व को खोजना भी �यथ� है। भगवान महावीर का �य��त�व अखंड है, अिवभा�य है उसका िवभाजन संभव नह� ह� ।

}  तीथ�कर महावीर क� िवराट �य��त�व को समझने क� िलए उ�ह� िवरागी, वीतरागी दृ��टकोण से देखना होगा। 

}  महावीर की वीरता म� दौड़-धूप नह�, उछल-क�द नह�, मारकाट नह�, हाहाकार नह�, अनंत शांित है। उनक� �य��त�व म� वैभव की नह�, 

वीतराग-िव�ान की िवराटता है।

}  दीपावली अंधकार म� �काश का पव� है 

}  सव��ाणी-समभाव जैसा महावीर की धम� सभा म� �ा�त था वैसा अ�य� दुल�भ है। 

}  धािम�क जड़ता और आिथ�क अप�यय को रोकने क� िलए महावीर ने ि�याका�ड व य�� का िवरोध िकया।

}  सब जीव� को उ�ित क� समान अवसर� की उपल��ध ही सव�दय है। 

}  महावीर क� धम�शासन म� मिहला� को स�मानपूण� �थान �ा�त था। 

}  महावीर ने िव�ोह नह� िव�ोह िकया था। 

}  दुिनया ने उ�ह� अपने रंग म� रंगना चाहा, पर आ�मा क� रंग म� सवा�ग सराबोर महावीर पर दुिनया का रंग न चढ़ा। 

}  जो सम�त जगत को जानकर उससे पूण� अिल�त, वीतराग रह सक� अथवा पूण� �प से अ�भािवत रहकर जान सक�, वही भगवान है। 

}  वन म� ही तो महावीर रागी से वीतरागी बने थे, अ�प�ानी से पूण� �ानी बने थे। 

}  जन-जन की ही नह�, अिपतु कण-कण की �वतं� स�ा की उ�ोषणा तीथ�कर महावीर की वाणी म� हुई है। 

}  भगवान महावीर क� चले जाने पर गौतम गणधर रोने नह� बैठ�, अिपतु महावीर की बताई राह पर चलकर �वयं महावीर बन गए थे ।

महावीर अनमोल वचन
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महावीर अ�क
}1 }

यदीये चैत�ये मुक�र इव भावा��चदिचत:।
समं भा��त �ौ�य-�ययजिन-लसंतोऽ�तरिहता:।।

जग�सा�ी माग�-�कटनपरो भानु�रव यो।
महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।१।।

अथ� - उ�पाद, �यय और �ौ�य से सुशोिभत, अ�तरिहत, चेतन-अचेतन पदाथ� िजनक� �ान म� एक साथ 
झलकते ह� जो िव�वदश� ह�, सूय� क� समान मो�माग� क� �काशक वे महावीर भगवा� हमको हमेशा दश�न 

देते रह�।।१।।

}2}
अता�ं य��ु: कमलयुगलं �प�दरिहतं।
जना�कोपापायं �कटयित वा�य�तरमिप।।
�फ�ट� मूित�य��य �शिमतमयी वाित िवमला।

महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।२।।

अथ� - िजनक� ने�-कमल ललाई रिहत और िटमकार रिहत ह� तथा जो अ�तरंग म� भी �ोध का अभाव 
�कट करते ह�। िजनकी मूित� �प�ट, �शा�त और अ�य�त िनम�ल है ऐसे महावीर भगवा� हमको या मुझको 

दश�न देते रह�।।२।।

}3}
नम�ाक���ाली - मुक�ट-मिण - भाजालजिटलं।

लस�पादा�भोज-�यिमह यदीयं तनुभृतां।।
भव�वाला-शा��यै �भवित जलं वा �मृतमिप।

महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।३।।

अथ� - िजनक � दोन� चरण-कमल नम�कार करत े हुए �वग � क � देव� की मुक�ट-मिणय� की �भा स े
शोभायमान ह�। इस जग� म� िजनका नाम �मरण भी संसारी जीव� क� संसार की शा��त क� िलए जल बन 

जाता है, ऐसे महावीर �वामी मुझे दश�न देते रह�।।३।।
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}4}
यदचा�भावेन �मुिदतमना ददु�र इह।

�णादासी��वग� गुणगणसमृ�: सुखिनिध:।।
लभंते स��ता: िशवसुखसमाजं िकमु तदा।

महावीर�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।४।।

अथ� - िजनकी पूजा करने क� भाव से आन��दत भाव वाला मेढक इस संसार म� �ण भर म� ही गुण� क� समूह, सुख 
से स�प� ऐसे �वग� म� देव बन गया। तब जो स��त ह� वे आपकी भ��त से मो� सुख को �ा�त करते ह�, इसम� 

आ�चय� ही �या है। ऐसे महावीर �वामी हमको या मुझे दश�न देते रहे।।४।।

}5}
कन��वणा�भासोऽ�यपगत तनु�ा�न-िनवहो,
िविच�ा�मा�येको नृपित-वर िस�ाथ�-तनय:।
अज�मािप �ीमा� िवगतभवरागो�त-गित:,

महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।५।।

अथ� - �वण� क� समान का��त वाले होने पर भी जो शरीर रिहत ह�, �ान क� समूह अनेक गुण� से यु�त होने से अनेक 
�प होकर भी जो एक ह�, �े�ठ राजा िस�ाथ� क� पु� होने पर भी जो ज�म रिहत ह�, ल�मीवा� होने पर भी िजनका 

संसार �प राग िनकल चुका है तथा जो मो� गित को �ा�त ह�, ऐसे भगवा� महावीर मुझे दश�न देते रह�।।५।।

}6}
यदीया वा�ग�ा िविवध-नय क�लोल-िवमला,
वृह�ञानांभोिभज�गित जनतां या �पयित ।

इदानीम�येषा बुध-जनमरालै: प�रिचता,
महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।६।।

अथ� - िजनकी िविवध �कार क� नय�पी तरंग� से �व�छ ऐसी िवमल िद�य�विन �पी गंगा जग� क� जीव� को 
िविश�ट �ान�पी जल क� �ारा नहलाती है, �ानीजन�पी हंस� क� �ारा अब भी जानी जाती है, ऐसे भगवा� महावीर 

(हमको) मुझ े सदैव दश�न देत े रह�।।६।।
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}7}
अिनवा�रो�ेक���भुवनजयी काम-सुभट:,
क�माराव�थायामिप िनजबला�ेन िविजत:।

�फ�रि��यान�द-�शम-पद-रा�याय स िजन:,
महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।७।।

अथ� - िजनको दूर करना किठन है। ऐसे तीन लोक को िजतने वाले कामदेव को भी िज�ह�ने अपने 
आ�मबल से क�मार अव�था म� जीता है, ऐसे �फ�रायमान होते हुए िन�य-आनंद �प �शा�त पद �व�प 

वे िजने�� महावीर �वामी हमको या मुझे दश�न देते रह�।।७।।

}8}
महामोहातङक - �शमनपरा - क��मकिभष�,

िनरापे�ो ब�धुिव�िदत-मिहमा म�लकर:।।
शर�य: साधूनां भवभयभृतामु�मगुणो।

महावीर-�वामी नयन-पथ-गामी भवतु मे (न:)।।८।।

अथ� - जो मोह�पी रोग को शमन करने क� िलए आक��मक वै� ह�, अपे�ा रिहत बंधु ह�, िजनकी 
महानता �कट है, जो मंगल करने वाले ह� तथा संसार से भयभीत साधुओ� को शरणभूत ह�, ऐसे महावीर 

�वामी हमको या मुझे दश�न देते रह�।।८।।

}9}
-अनु�ट�� छ�द-

महावीरा�टक� �तो�ं, भ��या भागे�दुना क�त�।
य: पठ���णुया�ािप, स याित परमां गित�।।९।।

अथ� - भागचंद जी क� �ारा भ��त से रचे गये इस महावीर �वामी क� आठ �लोक� क� �तो� को जो भी 
पढ़ता और सुनता है वह मो� गित को �ा�त होता है।।९।।
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जल फल वसु सिज िहम थार,तन मन मोद धर� ।
गुण गाऊ� भवदिधतार,पूजत पाप हर� ।।
�ी वीर महा अितवीर,स�मित नायक हो ।
जय वध�मान गुणधीर,संमितदायक हो ।।

ऊ� �� �ीमहावीर िजने��ाय अन�य�पद �ा�तयेअ�य� िनव�पामीित �वाहा ।। 
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